
The Grenadines 
 

 
 
Porto di partenza: Le Marin – Martinica 
Porto di arrivo: Le Marin – Martinica (Union Island per il one way) 
Durata: Mediamente 9-10 giorni 
Caratteristiche: I primi giorni sono caratterizzati dalla navigazione dalla Martinica a Bequia, con 
traversate dei canali di St. Lucia, St. Vincent e Bequia. Le isole sono imponenti, rocciose, con 
vegetazione fittissima che arriva fino al mare. La predominanza del tempo si veleggia verso 
sud. Da Bequia in poi le navigazioni si accorciano potendo dedicare più tempo ai bagni. Le isole 
cambiano caratteristiche morfologiche: basse, sabbiose, coralline e tante palme. Gli ultimi due 
giorni (ad esclusione dell’ipotesi one way, comunque consigliata) sono dedicati al rientro alla base 
di Le Marin. C’è possibilità di trovare un po’ di mare i primi giorni nei canali (poche ore), dopo le 
condizioni risultano molto tranquille, protette dalle barriere coralline. 
 

 
 
A chi:  
A chi piace veleggiare; a chi cerca un posto con turismo prevalentemente nautico; a chi vuole bere 
la migliore piῆacolada del mondo; a chi non ha mai visto le Tobago Cays; a chi piace il barbecue di 
aragosta sulla spiaggia, a chi vuole vedere il Basil’s bar. 
 
Itinerario tipo:  
Le Marin ( Martinica) – Rodney Bay e The Pitons (St. Lucia) – Bequia – Mustique – Tobago Cays – 
Palm Island – Petite St. Vincent – Mopion - Union Island – Bequia – Marigot Bay (St. Lucia) – Le 
Marin One way: Le Marin ( Martinica) – Rodney Bay o Marigot Bay e The 
Pitons (St. Lucia) – Bequia – Mustique – Canouan – Mayerau - Tobago Cays – Palm Island – Petite 
St. Vincent – Mopion – Sandy Island - Union Island o St. Vincent. 
Si può anche ipotizzare una partenza e arrivo da St. Vincent. 
 
Periodo consigliato:  
Dal Dicembre a Agosto  
 



 
 

 


